@ Mddulo de Validagédo TO
CED Novembro 2025

&€ CUREETY

Estamos muito satisfeitos por anunciar hoje o langamento da versao 1 do médulo de validagao de
terapéutica oral (TO), um avango importante para a Cureety e para a pratica diaria dos profissionais de
salde que a utilizam.

Desenvolvido em estreita colaboragdao com as equipas no terreno e a partir dos seus contributos, este
modulo tem como objetivo ajudar na coordenagéao e no seguimento dos pacientes sob tratamento oral.

O que esta versao permite:

+ Organizar o seguimento dos pacientes em terapéutica oral através do planeamento das valida¢des TO.
+ Obter as toxicidades e resultados das analises clinicas atempadamente gracas a lembretes SMS
personalizaveis para o paciente.

+ Consultar a lista de pacientes ativos com uma viséo diaria das valida¢des programadas.

* Registar as decisoes médicas para garantir a rastreabilidade das a¢cbes tomadas.

Encontre, de seguida, a apresentagao detalhada destas novas funcionalidades!
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1. Inclusao de um paciente no médulo TO
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@ !Incluir o paciente no médulo TO

Convidamo-lo(a) a indicar a data da préxima validagdo TO para poder utilizar o médulo. Note que é possivel completar a informagao, mais tarde, na ficha do doente.

Adicionar validagao TO @)

o]} i bera ati por SMS, lembrando-o de fazer as suas analises clinicas e de responder ao seu questionario.

Estes foram i para o seu i de salde, pelo seu administrador Cureety. N&o hesite em contactar-nos para qualquer pedido de
alteragéo.

Consultar detalhes dos lembretes SMS
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Ao adicionar um paciente na Cureety, aqueles com terapéutica oral sdo, automaticamente, integrados no
madulo de Validagao TO.

Basta indicar a data da proxima validagao TO.

O paciente receberd lembretes SMS, configuraveis, com base nessa data.

2. Configuragao dos lembretes SMS

Por defeito, o paciente recebe um tnico SMS no dia anterior a uma validagdo TO (D-1).

Este SMS lembra-o de realizar as analises biolégicas e de responder ao questionario de toxicidade antes da
validagao TO.

Esta configuracgao, por defeito, é totalmente parametrizavel por cada estabelecimento de saude:
+ Adigao de novos SMS: podem ser adicionados lembretes suplementares, se necessario.
+ Conteudo do SMS: personalizagcao da mensagem enviada ao paciente.
* Hora de envio: escolha da hora de envio dos lembretes.
* Reenvios condicionais: opcao de nao reenviar o SMS se o paciente ja tiver respondido ao questionario.
+ Gestao por dia util: parametrizacao que considera fins de semana e feriados.

3. Validagao diaria dos pacientes em TO

<« Validagéo TO

Sofia Almeida Acompanhamento do estado de saide
X, +351923 456 789

aaaaaa

e

A partir deste momento, os profissionais de saude passam a ter acesso a um separador dedicado a
validacéo dos pacientes em terapéutica oral.

Este quadro fornece uma visao diaria dos pacientes a validar.
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A janela de validagao, por sua vez, reune todas as informagdes necessarias para a decisdao médica:

+ As informagoes principais do paciente.
+ A classificagao clinica do paciente.

+ Os resultados das ultimas analises biolégicas disponiveis na ficha do paciente.

« O relatorio-sintese.

4. Decisao médica e historico

Termine a validagédo TO selecionando a decisdo médica tomada, de entre as seguintes opgoes:

* Prosseguir o tratamento
* Pausar o tratamento
* Alterar a posologia

Alterar o tratamento

Suspender definitivamente o tratamento

Se desejar, pode ser enviado um SMS ao paciente a informa-lo da continuagao do tratamento.

Durante este processo, pode configurar a data da proxima validagao TO e, pode ajusta-la em qualquer
momento, de forma a considerar eventuais alteragdes no ciclo.

5. Rastreabilidade no processo do paciente e no PCE

Ultimas atividades Adicionar interagao Agenda

o ValidagioTO a J
S Continuagdo do tratamento Ent. Maria da Luz

Validagdo

valdagio
s Pausa no t

Validagdo

Validagso TO
8 ercto deposologia

Em breve (10)

TO () Quartafeira, 26/11/2025

TO () Tewaeira, 23/12/2025

lidagioTO 9 Quartarfeira, 21/01/2026

o ValidagioTO
Mudanca de tratamento

ValidagioTO ) Quarta-feira, 18/02/2026

g VolidagioTo
Interrupgdo do ratamento
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40TO ) Quartafeira, 18/03/2026
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Cada validagao TO gera, automaticamente, um registo que resume a decisao médica.
Este registo é integrado no relatério-sintese e enviado para o PCE.

A agenda apresenta os eventos de validagao TO, passados e futuros. Permite adicionar, modificar ou
cancelar uma validacao ja programada.

Obrigado as equipas & desenvolvimentos previstos

Um grande obrigado a todos as equipas clinicas que participaram nos workshops e partilharam os seus
desafios.

Esta primeira versao do médulo TO estabelece as bases para um ambito mais abrangente e permitira
recolher feedback de todos os utilizadores, ajustando-o, assim, as suas necessidades e prioridades.

Desenvolvimentos previstos :

+ Visualizar a progressao do paciente no ciclo (C4D4, pausa terapéutica).

+ Permitir a equipa clinica adotar, diretamente na plataforma, um sistema de validagao por multiplos
intervenientes, que replica e organiza a pratica atual em que o médico define a conduta a tomar e a
enfermagem conclui a validagao.

+ Planear, antecipadamente, varias validagdes TO, recorrendo a um sistema de repeticao de eventos.

Continuamos atentos e totalmente disponiveis para a realizagdo novos workshops. O seu feedback apds
o langamento deste modulo sera essencial para orientar o plano de desenvolvimentos futuros.
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